Bilgi Gorum Koleji

OZEL CORUM BILGI ILKOKUL - ORTAOKULU
NiISAN AYI / KAHVALTI - ARA OGUN MENUSU

Bilgi Gorum Koleji

PAZARTESI

SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
3.04.2023 4.04.2023 5.04.2023 6.04.2023 7.04.2023
Cal Cal Cal Cal
= Haslanmig . ..
Z Yumurta 180 | Kasarli Omlet | 180 Agma 180 Kalem Boregi | 180 Pisi 250
<
% Ucgen Peynir 50 Krem Peynir 50 | Uggen Peynir [ 50 Krem Peynir 50 |Uggen Peynir 50
§ Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20
Findik Ezmesi 30 Findik Ezmesi 80 Regel 20 Tahin Helva 30 Regel 20
Bitki Cay1 Siit Bitki Cay1 Stit Bitki Cay1
Z . . .
< ) . CIKOLATALI MEVSIM PORTAKALLI MEVSIM
El(: ,8 MEVSIM MEYVE 50 POGACA 180 MEYVE 50 KEK 180 MEYVE 50
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
10.04.2023 11.04.2023 12.04.2023 13.04.2023 14.04.2023
Cal Cal Cal Cal Cal
Sahanda Yumurta| 115 | Gozleme | 180 | Yumur@lt g4 Simit 180 Pisi 250
_ Patates
E Uggen Peynir 50 Krem Peynir 50 | Uggen Peynir [ 50 Krem Peynir 50 |Uggen Peynir 50
% Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20
;E Findik Ezmesi 80 Tahin Helva 30 Regel 20 Tahin Pekmez 30 ;ma“{. 80
Zmacgli
Bitki Cay1 Stit Bitki Cay1 Stit Bitki Cay1
Z . . .
< o) . CIKOLATALI MEVSIM MEVSIM
E(: ,8 MEVSIM MEYVE 50 CUPCAKE 180 MEYVE 50 DONAT 180 MEYVE 50
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
17.04.2023 18.04.2023 19.04.2023 20.04.2023 21.04.2023
Cal Cal Cal Cal Cal
Gozleme 180 SR 180 |Kalem Boregi| 180 | Yumurah | g4 Pisi 250
Yumurta Patates
E Ucgen Peynir 50 Krem Peynir 50 | Uggen Peynir | 50 Krem Peynir 50 |Ucgen Peynir 50
% Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20
§ Findik Ezmesi 80 Tahin Pekmez 30 Tahin Helva 30 Findik Ezmesi | 30 Regel 10
Bitki Cay1 Stit Bitki Cay1 Stit Bitki Cay1
< 5 DAMLA MEVSIM MEVSIM
o ;8 MEVSIM MEYVE [ 50 | CIKOLATALI | 180 MEYVE 50 MINi PizzA | 180 MEYVE 50
<3 CUPCAKE
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
24.04.2023 25.04.2023 26.04.2023 27.04.2023 28.04.2023
Cal Cal Cal Cal Cal
Haslanmisg . Patates Sahanda ..
_ vumurta 90 Sade Pogaga 180 Kavurma 180 vumurta 130 Pisi 250
[ . . .
z:l Ucgen Peynir 50 Krem Peynir 50 | Uggen Peynir 50 Krem Peynir 50 |Uggen Peynir 50
2 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20
X Findik Ezmesi 80 Findik Ezmesi 80 Regel 20 Tahin Helva 20 Regel 20
Bitki Cay1 Siit Bitki Cay1 Siit Bitki Cay1
é :% MEVSIM MEYVE 50 LIMONLU KEK | 180 L 50 ETI PUF 180 S 50
< 38 MEYVE MEYVE




Bilgi Gorum Koleji

NiSAN AYI OGLE YEMEGI MENUSU

Bilgi Gorum Koleji

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
3.04.2023 4.04.2023 5.04.2023 6.04.2023 7.04.2023
Cal Cal Cal Cal Cal
Cesmi Nigar Corba 155 Arpa Sehriye Corba 150 Tarhana Corba 155 Tavuksuyu Corba 150 Mercimek Corba 150
Soya Soslu Tavuk 280 Kuru Fastilye 220 Ciftlik Kebab 320 Kabak Yemegi 290 | Ekmek Arasi Tantuni + Elma | 280
Dilim Patates
Eriste 260 Piring Pilavi 260 |Tel S. Bulgur Pilavi 170 Soslu Makarna 260 260
Ayran 75 Etimek Tatlisi 50 Meyve Suyu 110 Supangle 200 Ayran 75
SALADBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30
Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40
Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15
Kisir 180 Tursu 15 Yogurtlu Manti 180 Yogurt 115 Cig Kofte 180
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
10.04.2023 11.04.2023 12.04.2023 13.04.2023 14.04.2023
Cal Cal Cal Cal
Mahluta GCorba 155 Catalasi Corba 165 Tandir Corba 155 Yayla Corba 150 Mercimek Corba 165
Sebzeli Misket Kofte 280 Mevsim Turlt 250 Tavuk Fajita 280 Nohut Yemegi 245 Kiy. Patates Graten
320
Piring Pilavi 260 Tav. Noh.Piring P. 260 Firin Makarna 260 S.Piring Pilavi 260 Bulgur Pilav
Ayran 75 Hashash Revani 400 Ayran 75 Biskavili Pasta 400 Meyve Suyu 50
SALATBAR SALATBAR SALADBAR SALATBAR SALATBAR
Kirmizi Lahana 30 Kirmiz1 Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30
Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40
Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15
Sehriye Salata 180 Yogurt 180 Kisir 180 Keskek 180 Tursu 15
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
17.04.2023 18.04.2023 19.04.2023 20.04.2023 21.04.2023
Cal Cal Cal Cal
Mahluta Corba 155 Arabasl Corba 150 Tutmag Corba 155 Yayla Gorba 150 Mercimek Corba 165
izmir Kofte 280 Taze Fasilye 250 Korili Tavuk 280 Nohut Yemegi 245 Patates Musakka 320
Spagetti 260 Soslu Makarna 260 Piring Pilavi 260 S.Piring Pilavi 260 Bulgur Pilav 170
Meyve Suyu 110 Islak Kek 400 Ayran 75 Un Helvasi 200 Meyve Suyu 50
SALATBAR SALATBAR SALADBAR SALATBAR SALATBAR
Kirmizi Lahana 30 Kirmiz1 Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30
Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40
Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15
Cacik 85 Yogurt 115 Cig Kofte 180 Keskek 180 Yogurt 115
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
24.04.2023 25.04.2023 26.04.2023 27.04.2023 28.04.2023
Cal Cal Cal Cal
Misir Corba 150 Mercimek Gorba 150 Cesmi Nigar Corba 155 Kremal Tavuk Corba 150 Tel Sehriye Corba 155
Hamburger + Elma Dilim 350 Kuru Fasulye 220 Baget + Elma Dilim 280 | Kiymali Bezelye Yemegi | 250 Bahgivan Kebab 320
Patates Patates
Spagetti 260 S.Piring Pilavi 260 Piring Pilavi 260 Soslu Makarna 260 Salgali Bulgur P. 170
Ayran 75 Mozaik Pasta 200 Ayran 75 Kibris Tatlisi 400 Meyve Suyu 110
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30 Kirmizi Lahana 30
Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40 Havug 40
Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15
Kisir 180 Tursu 15 Cig Kofte 180 Yogurt 115 Yogurtlu Manti 180




