
Cal Cal Cal Cal

Haşlanmış 

Yumurta 
180 Açma 180 Kaşarlı Omlet 180 Gözleme 180 Pişi 250

Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50

Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20

Bitki Çayı Süt Süt Bitki Çayı Bitki Çayı

A
R

A
 

Ö
Ğ

Ü
N LİMONLU 

KURABİYE
180 SANDVİÇ 180

ÇİKOLATALI 

POĞAÇA
180 ÜZÜMLÜ KEK 180 MİNİ PİZZA 180

Cal Cal Cal Cal Cal

Sahanda 

Yumurta
115 Kalem Böreği 180

Yumurtalı 

Patates
180 Simit 180 Pişi 250

Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50 Üçgen Peynir 50

Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20

Fındık Ezmesi 80 Tahin Helva 30 Reçel 20 Tahin Pekmez 30 Fındık Ezmesi 80

Bitki Çayı Süt Süt Bitki Çayı Bitki Çayı

A
R

A
 

Ö
Ğ

Ü
N FISTIKLI 

KURABİYE
180

 ÇİKOLATALI 

CUPCAKE
180

LOR PEYNİRLİ 

POĞAÇA
180  SANDVİÇ 180 ETİ PUF 180

Cal Cal Cal Cal Cal

 Gözleme 180 Açma 180 Kalem Böreği 180
Sucuklu 

Yumurta
180 Pişi 250

Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50

Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20

Fındık Ezmesi 80 Tahin Pekmez 30 Tahin Helva 30 Fındık Ezmesi 30 Reçel 10

Bitki Çayı Süt Bitki Çayı Süt Bitki Çayı

A
R

A
 

Ö
Ğ

Ü
N CEVİZLİ  

KURABİYE
180

 DAMLA 

ÇİKOLATALI 

CUPCAKE

180
ÇİKOLATALI 

EKMEK
180 SANDVİÇ 180 MİNİ PİZZA 180

Cal Cal Cal Cal Cal

Haşlanmış 

Yumurta
90

Yumurtalı 

Patates
180 Sade Poğaça 180

Sahanda 

Yumurta
130 Pişi 250

Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50

Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20

Fındık Ezmesi 80 Reçel 20 Fındık Ezmesi 80 Tahin Helva 20 Reçel 20

Bitki Çayı Süt Bitki Çayı Süt Bitki Çayı

A
R

A
 

Ö
Ğ

Ü
N UN 

KURABİYESİ
180

DEREOTLU 

POĞAÇA
180 MOZAİK KEK 180 SANDVİÇ 180 MİNİ PİZZA 180

Cal Cal Cal Cal Cal

Haşlanmış 

Yumurta
90 Kalem Böreği 260 Sade Poğaça 180

Kıymalı 

Yumurta
180 Pişi 250

Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50 Krem Peynir 50 Üçgen Peynir 50

Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20 Zeytin 20

Fındık Ezmesi 80 Reçel 20 Tahin Pekmez 30 Tahin Helva 20 Reçel 20

Bitki Çayı Süt Bitki Çayı Süt Bitki Çayı

A
R

A
 

Ö
Ğ

Ü
N TIRTIL 

KURABİYE
180

CEVİZLİ 

POĞAÇA
180

ISPANAKLI 

CUPCAKE
180

ÇİKOLATALI 

EKMEK
180 ETİ PUF 180

ÖZEL ÇORUM BİLGİ İLKOKUL-ORTAOKULU

MART AYI / KAHVALTI - ARA ÖĞÜN MENÜSÜ

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

27.02.2023 28.02.2023 1.03.2023 2.03.2023 3.03.2023

Reçel

K
A

H
V

A
L

T
I

Fındık Ezmesi 30 Reçel 20 20

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

6.03.2023 7.03.2023 8.03.2023 9.03.2023 10.03.2023

Fındık Ezmesi 80 Tahin Helva 30

K
A

H
V

A
L

T
I

CUMA

13.03.2023 14.03.2023 15.03.2023 16.03.2023 17.03.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE

K
A

H
V

A
L

T
I

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA CUMA

20.03.2023 21.03.2023 22.03.2023 23.03.2023 24.03.2023

PERŞEMBE

K
A

H
V

A
L

T
I

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA

K
A

H
V

A
L

T
I

CUMA

27.03.2023 28.03.2023 29.03.2023 30.03.2023 31.03.2023

PERŞEMBE



Cal Cal Cal Cal Cal
Mahluta Çorba 155 Yayla Çorba 155 Mercimek Çorba 155 Kremalı Tavuk Çorba 150 Tarhana Çorba 155

İzmir Köfte 280 Nohut Yemeği 245 Taze Fasülye 250 Çiftlik Kebab 320

Spagetti 260 Ş.Pirinç Pilavı 260 Soslu Makarna 260 Tel Ş. Bulgur P. 170

Meyve 50 Bisküvili Pasta 400 Ayran 75 Triliçe 400 Meyve Suyu 110

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30

Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40

Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15

Cacık 85 Keşkek 180 Meyve 50 Yoğurt 115 Yoğurtlu Mantı 180

Cal Cal Cal Cal

Çeşmi Nigar  Çorba 155 Ezo Çorba 155 Tel Ş. Tavuk Çorba 150 Tutmaç Çorba 165 Domates Çorba 150

Baget + Elma Dilim Patates 280 Mevsim Türlü 250 Kuru Fasülye 220  Patates Graten 320 Et Döner 280

Gül Böreği 260 Tav. Noh.Pirinç P. 260 Pirinç Pilavı 260 Bulgur Pilavı 170 Pirinç Pilavı 260

Meyve Suyu 75 Mozaik Pasta 200 Meyve 50 Supangle 200 Ayran 75

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30

Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40

Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15

Yoğ. Makarna Salata 180 Yoğurt 180 Turşu 15 Yoğurtlu Mantı 180  Meyve 50

Cal Cal Cal Cal Cal

Mahluta Çorba 155 Yayla Çorba 150 Mercimek Çorba 155 Tarhana Çorba 155 Domates Çorba 150

Sebzeli Misket Köfte 280 Nohut Yemeği 245 Tav. Çoban Kavurma 280 Ispanak Yemeği 320 280

Pirinç Pilavı 260 Ş.Pirinç Pilavı 260 Erişte 260 Soslu Makarna 260 260

Meyve 110 Şekerpare 200 Ayran 75 Kıbrıs Tatlısı 400 Ayran 75

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30

Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40

Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15

Cacık 85 Keşkek 180 Kısır 180 Yoğurt 180  Meyve 50

Cal Cal Cal
Çeşmi Nigar Çorba 155  Tavuk Çorba 150 Mısır Çorba 150 Ezo Çorba 165 Mercimek Çorba 155

Saray Kebabı 280 Kuru Fasülye 220
Hamburger + Elma Dilim 

Patates
 Kıy. Patates Graten 320

Erişte 260 Ş. Pirinç Pilavı 170 Soslu Mantı Bulgur Pilav 170

Ayran 75 Revani 400 Meyve Suyu 400 Sütlaç 200 Ayran 75

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30

Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40

Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15

Kısır 180 Turşu 15 Yoğurt 115 Yoğurtlu Mantı 180  Meyve 50

Cal Cal Cal Cal

Alaca Çorba 155 Mercimek Çorba 155 Yayla Çorba 150 Tutmaç Çorba 165 Mısır Çorba 145

Püreli Rosto Köfte 280 Kremalı Tavuk Sote 280 Nohut Yemeği 245 Patates Yemeği 320
Şinitzel + Elma Dilim 

Patates 
280

Pirinç Pilavı 260 Soslu Makarna 260 Ş.Pirinç Pilavı 260 Bulgur Pilav 170 Spagetti 260

Un Helvası 200 Ayran 75 Meyve 50 Islak Kek 400 Ayran 75

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30 Kırmızı Lahana 30

Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40 Havuç 40

Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15 Marul 15

Yoğ. Makarna 180 Kısır 180 Keşkek 180 Turşu 180  Meyve 50

KIYMALI PİDE/ KAŞARLI 

PİDE
550

27.03.2023 28.03.2023 29.03.2023 30.03.2023 31.03.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

Ekmek Arası Tavuk Döner + Elma 

Dilim Patates

20.03.2023 21.03.2023 22.03.2023 23.03.2023 24.03.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

13.03.2023 14.03.2023 15.03.2023 16.03.2023 17.03.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

10.03.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

9.03.2023

KIYMALI PİDE/ KAŞARLI 

PİDE
550

6.03.2023 7.03.2023 8.03.2023

MART AYI ÖĞLE YEMEĞİ MENÜSÜ

27.02.2023 28.02.2023 1.03.2023 2.03.2023 3.03.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA


